Q) SUGGESTED USE: Blend, Mix or Shake 1 scoop with approx. 200 ml (7 0z) of cold water or low-fat milk immediately before
GOLD ALLWHEY® ISOLATE ENHANCED FOR LEAN MUSCLE GAINS consumption. / Mode d’emploi : Mélanger ou secouer 1 doseur avec env. 200 ml (7 oz) d'eau froide ou de lait écrémé

® . FO T N ¥ . "
- o2 l l MAX immédiatement avant consommation.
Why Supplement with GOLD ALLWHEY EI-EAN PROTEIN PROFILE/Profil de Protéines

Research shows that consuming high levels of protein post-workout help muscles recover faster. With the body primed for FOR ATHLETES T 1 ; i

nutrient absorption, a rapidly digestible protein source helps turn the body from a catabolic (muscle-wasting) state to an E « INNOVATION * QUALITY « R NUtrltlon FaCtS « 100% COLIN SOURCE
anabolic (muscle-building) state. Whey is recognized as the best post-workout protein source because with its high BANNED SUBSTANCE TESTED SCIENC ESuLTs Valeur nutr|t|ve / SOURCE DE PROTEINE ENTIERE COMPLETE A 100 %
biological value, it gets absorbed and utilized faster than any other source. Additionally its complete amino acid profile, high - AT AYETTS TR ) - - * ZERO NON-PROTEIN AMINO ACIDS

in naturally occurring essential branched chain amino acids (BCAAs), allows whey to accelerate protein synthesis and et g el Dl R ) JAUCUNACIDEAMINENONBROTEIOUE
muscle growth. This cannot be duplicated with a whole food protein source. fercontainodipancontenantlsl) N ESSENTIAL AMINO ACIDS (EAA)

Premium Whey Protein Calories 130 i BRANCHED-CHAIN AMINO ACIDS (BCAA)

Regular whey protein is great. GOLD ALLWHEY®'s premium whey is even better because it goes through additional - Saselcing

gL IRV : S : Fat/L 2 9 Val
microfiltration vs regular whey to increase its purity. This process does not affect or denature the protein but does remove at/Llipides 3 3% L-Valine

additional non-protein components - primarily lactose and fat. The result is increased purity and faster absorption into your P ey 0g X7 L-Isoleucine
J . A _— L-Histidine
muscles for quicker recovery and bigger gains in lean body mass. Garbohydrate] Glcides o LHit

. H H Fibre / Fibres 19 4% 5 — s
Less Carbs, Less Fat, More Protein Per Serving Sugars / Sucres 29 204 L-Methionine / Méthionine

Not only does GOLD ALLWHEY® deliver all the protein you need, each scoop contains only 4 g of carbs and 130 calories per T e S ——— L-Phenylalanine / Phénylalanine
serving. That’s 70% less carbs and sugars vs regular whey protein powders! Get all the gains in lean mass without the added Protein / Protéines 249 L-Threonine / Thréonine
carbs. GOLD ALLWHEY®: pure, premium, un-denatured whey protein. Cholesterol / Cholestérol 65 mg L-Tryptophan(e)

i Sodi 105 XA L-Alanine 1149 mg
Better protein = Better results. ——— e e || TAgne T 53me

L-Aspartic Acid / Acide as| que 2626 mg
Calcium 130 mg 10 % L-Cysteine / Cystéine 597 mg
Iron / Fer 1.1 mg 6 % L-Glutamic Acid / Acide glutamique 4131 mg
- | T_Cclurine . AM1mn

- ; L-Glycine 411 mg

* 5% or less is a little, 15% or more is a lot — CA1028
* 5% ou moins c'est peu, 15% ou plus c'est beaucoup L-Proline 1407 mg
L-Serine / Sérine 1077 mg

MEDICINAL INGREDIENTS: PURE WHEY PROTEIN BLEND L-Tyrosine 709 mg
[Cross-Flow Ultra-Filtered Whey Protein Concentrate Typical Amino Acid Profile is naturally occurring from
(Bos taurus-milk, 31.475 g), Cross-Flow Micro-Filtered 100% Whole Protein Sources and may vary slightly.

Whey Protein Isolate (Bos taurus-milk, 1 g)]
INGREDIENTS MEDICINAUX : Mélange de protéine de | | BoleRioenaiver ot e e e e
lactosérum pur [Concentré de protéines de lactosérum | | preanant or breastfeeding. Ensure fo adequately hydrate (drink enoudh fuid)

efore, during, and after exercise. Take a few hours before or after taking other

ultra-filtré & flux croisés (lait de Bos taurus, 31,475 g), | | medicitions. Do notuse ifinner sea is broken. Stoe ina cool, y place: KEEP

Isolat de prOtelneS de lactosérum microfiltré a flux croisés AV%R'KISSEMEINES Utilisez uglquerdnentcngmwle |tndclque rour usage’adu\le se‘ugemlem Ce
i produit contient des sous-produits/dérivés du lait. Consulter un professionnel de la santé:
(lalt de Bos taurus, 1 g)] avant d'en faire |'usage si vous tes enceinte ou si vous allaitez. Assurez-vous de bien vous
hydrater (boire suffisamment de liquide) avant, pendant et aprés I'exercice. Prendre quelques

H . i i heures avant ou apres la prise d'autres médicaments. Ne pas utiliser si le sceau intérieur est
xgmcﬂfgffv'm 'rgc'ftﬁﬁ]'fggﬁ ggﬁ:’%fsr’lgc(eé;ﬁﬂg‘s’gh;;‘;?“;n')“agg:'ﬁf brisé. Conservez dans un endroit fras et sec. GARDER HORS DE LA PORTEE DES ENFANTS.
Acesu’lfame Potassium,'Sucfamse- ﬁLLéElRGEu WtARNING: Cowtams M\t\K (Whey) &rshoy. Prt}duced in& a h1a|:|:fil\t thaé altso
INGREDIENTS NON MEDICINAUX : Cacao (fraité avec un alcali), saveurs andies wied, €00, peant, re NI, sesame, 1isf, Grustaceans S sfelish procucts
naturels et artificiels, lécithine (soja), mélange de gomme (cellulose, ALLERGENES AVERTISSEMENT : Contient du lait (lactosérum) et du soja. Produit

, ; dans une installation qui manipule également du ble, des ceufs, des arachides, des
xanthane), sel de mer, acésulfame de potassium, sucralose. noix, du sesame, du poisson, des crustaces et des fruits de mer.

‘|65553‘ 21501

&

Potassium 320 mg 7%

GOLD ALLWHEY : Isolat amélioré pour des gains de masse musculaire maigre

Pourquoi compléter avec GOLD ALLWHEY? - Des recherches ont montré qu'une consommation élevée de protéines aprés I'entrainement aide les
muscles a récupérer plus rapidement. Lorsque le corps est prét a absorber les nutriments, une source de protéines rapidement digestible aide le corps a
passer d'un état catabolique (perte musculaire) a un état anabolique (renforcement musculaire). Le lactosérum est reconnu comme la meilleure source de
protéines aprés I’entrainement car, avec sa haute valeur biologique, il est absorbé et utilisé plus rapidement que toute autre source. De plus, son profil
complet en acides aminés, riche en acides aminés essentiels a chaine naturelle (BCAA) naturels, permet au lactosérum d’accélérer la synthése des protéines
et la croissance musculaire. Cela ne peut pas étre dupliqué avec une source de protéines alimentaires compléte.

Protéines de lactosérum premium - La protéine de lactosérum ordinaire est excellente. Le lactosérum de premiére qualité de GOLD ALLWHEY est encore
meilleur, car il passe par une microfiltration supplémentaire par rapport au lactosérum ordinaire pour en augmenter la pureté. Ce processus n’affecte ni ne
dénature la protéine, mais élimine d’autres composants non protéiques - principalement le lactose et les lipides. Le résultat est une pureté accrue et une
absorption plus rapide dans vos muscles pour une récupération plus rapide et des gains plus importants en masse corporelle maigre.

+ Moins de glucides, moins de gras, plus de protéines par portion - Non seulement GOLD ALLWHEY fournit toutes les protéines dont vous avez . Whey ISOIate Enhanced For Su perlor Galns

besoin, mais chaque cuillere contient seulement 4 g de glucides et 130 calories par portion. C’est 70% moins de glucides et de sucres que les poudres de
protéines de lactosérum ordinaires! Obtenez tous les gains en masse maigre sans les glucides ajoutés. GOLD ALLWHEY: protéine de lactosérum pure, de Isolat de lactosérum amélioré pour des gains supérieurs

qualité supérieure et non dénaturée. . .
Meilleure protéine = Meilleurs résultats. ® Less CarbS, Less Fat, More Protein Per Sgrvmg‘

For more product information, visit / Pour plus d'informations sur les produits, visitez ALLMAXNUTRITION.com. Moins de glucides, moins de gras, plus de protéines par portion

UNSURPASSED: THE ALLMAX® QUALITY GUARANTEE

Everylngredletntatdde%antd evelrtylot%rodtuce? is Iabor?torytestedf{)r%urg%l)ﬁnd pot\ﬁlnﬁ: \}0 EI-EAN . Great For Post-Workout Recovery
ensure consistent product quality and integrity every time, guarantee . . By n

UNSURPASSED | | goes'tougn the exclusive ALLMAX 5-5iage Guaily Testing protocol. In fact, we're so | | | FORATHLETES Idéal pour la récupération post-entrainement

ALLMAXX confident in the quality of our product that it's completely guaranteed. Test our product; we | '
N guarantee it passes every time or we pay for your testing and refund your purchase. You BANNED SUBSTANCE TESTED i F c ) PROTE'N coM PAR'SON PROTEIN PER 32g BIOLOGICAL VALUE
Q UAL'TY won't find anyone else willing to stand behind their product with this guarantee. ) ; - c " d i Protéine par 32 Valeur biologique
= = = ! This product has been skip-lot tested for banned substances for the ‘ ‘ / ! omparaison des proteines g g
GUARANTEE INEGALE: LA GARANTIE DE QUALITE ALLMAX" assurance of athletes and supplement users under the Informed Choice 5
Chaqtue |tn|gred|ent ajouté [;et chaque lot produit sont te?jteteg Iaborlattoue ?ﬂn d" astsu;er leur T F‘or furthce‘r mfgrmﬁﬂlor; about the testing process and test results, l l . GOLD ALLWHEY'
» Y pureté et leur puissance de maniere a assurer un produit de qualite uniforme et integre a please visit www.CleanForAthletes.com. . .
* * 0o chaque fois, c'est garanti. GOLD ALLWHEY™® passe par le protocole exclusif de test de - . TRIMMED STEAK / Bifteck paré
qualité en cinq etapes ALLMAX. En réalité, nous sommes si confiants de la qualité de Ce produit a été testé pour les substances interdites pour I'assurance des athiétes PROTEI N SUGARS . . TUNA (canned in water) / Thon (en conserve dans I'eau)
notre produit qu'il est entierement garanti. Essayez notre produit; nous vous garantirons et des utilisateurs de suppléments dans le cadre du programme Informed ’ s v e
v qu'il réussira a chaque fois ou nous payons votre essai et remboursons votre achat. Vous Choice. Pour plus d'informations sur e processus de test et les résultats des A ~1) iy & . CHICKEN BREAST / Poitrine de poulet
ne trouverez personne d'autre prét a défendre son produit selon cette garantie. tests, veuillez visiter www.CleanForAthletes.com. L B S Powder / Poudre \ GhOCOIate WHOLE EGG / Oeuf entier
[ b - -

ALL RIGHTS RESERVED © 2022 ALLMAX NUTRITION INC. TOUS DROITS RESERVES
All trademarks are the property of their respective owners. / Les marques commerciales sont la propriété de leurs propriétaires respectifs. NPN 80118008

REGISTERED
FACILITY
Fabriqué aux Etats-Unis avec des matériaux nationaux et importés

EVERY LOT
Sweetened with Acesulfame Potassium & Sucralose /Edulcoré avec I'acésulfame de potassium et le sucralose

Imported and Distributed Exclusively by /
Importé et distribué exclusivement par :
HEALTHY BODY SERVICES INC.
Toronto » Canada  M2N 6N4

REGULARLY
TESTED FOR
BANNED
SUBSTANCES

ALLMAXNUTRITION.com

KBS

SOURCE: USDA FOOD DATABASE
Healthy Body
Services
Made in the USA with domestic and imported materi

Net Wt / POIdS 2.27 kg & Natural & /-\I"(IfICIal Fla\lours * Due to natural variations in product density, resulting from settling and/or humidity, the values are approximate. Shake product before use. Product is sold by weight and serving size is on an “as dry” basis.

/En raison des variations naturelles de la densité en raison de la décantation et/ ou I'humidité, les valeurs sont approximatives. Secouer le produit avant I'utilisation. Le produit est vendu selon le poids et la portion “a sec”.



